
やさしい献立シリーズ

10月15日から10月31日まで

定価194円→180円

更に、5袋お買い上げで1袋サービス

区分1　容易にかめる
素材の形を残しながら、スプーンなどで簡単に
つぶせるように、やわらかく調理しています

区分2　歯ぐきでつぶせる
素材を適度な大きさでやわらかく仕上げ
とろみをつけて食べやすくしています

☝マイナンバー制度を利⽤した電話や訪問による詐欺
⾼齢者をターゲットとした、電話や電話での詐欺は以前から横⾏していますが、
今年の4⽉頃から、マイナンバー制度の開始を利⽤した詐欺が増えているそうです。
《「⾏政機関の職員です」と名乗るケース》
⾏政機関の職員だと名乗った上で、こんな話をしてくるのだそうです。
・「（医療費などの）お⾦を還付するので、まずはお⾦を振り込んでほしい。
  マイナンバー制度が始まると⼿続きが複雑になりますよ」
・「マイナンバー開始に伴い、個人情報の調査をしています」と資産状況を聞かれる
・「マイナンバーの⼿続きはもう始まっています。⼿続きがまだなら、
  刑事問題になるかもしれませんよ」と、個人情報を聞き出す
《業者を名乗るケース》
⾏政機関を名乗る詐欺だけではなく、業者を名乗るこんな電話もあるそうです。
・「マイナンバーの管理は複雑です。私が管理します」
・「マイナンバーの情報が漏れるのを防ぎます」と、セキュリティ費⽤を要求する
【対策方法】
・不審な電話はすぐに切る／訪問は断る
・個人情報を教えない
・相⼿の名前や所属、⽤件を聞いてメモに控え、家族や消費生活センター、警察等に相談する
実際は……
⾏政機関の職員が電話や訪問でマイナンバー制度を説明することはありません。
もちろん、通知前に⼿続きをお願いすることもありません。

今月ポイント2倍デーは
10月20日（火）と10月30日（金）となります！！

　　*お問い合わせ 　小松市有明町71番地
　　*お求めは・・・ 　　TEL 0761(23)2329

　　マクドナルドさんうしろ

お　し　ら　せ


